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   子育て支援事業  バンビルーム 

  【ぽんぽんお話会】  

   日時：７月３日（月） 午前１１：００～１１：２０  

   対象：乳幼児と保護者  

   内容：エプロンシアターなど 
 

  【りんりんリズム】 

 日時：７月３日（月）・２４日（月）３１日（月） 

     午前１１：３０～１１：４５ 

 対象：乳幼児と保護者 

 内容：アンパンマンのサンサン体操など 
 

  【大きくなったかな？】  

 日時：７月４日（火） 午前１０：００～午後１：００ 

 対象：乳幼児と保護者 

 内容：保護者による身長・体重測定 
 

  【リズムタワー】 

   日時：７月１０日（月） 午前１１：３０～１２：００ 

   対象：乳幼児と保護者 

   内容：簡単なリズム遊び 
 

  【ふれあいタイム 英語絵本の読み聞かせ】 

 日時：７月１０日（月） 午前１１：００～１１：２０ 

 対象：乳幼児と保護者 

 内容：ボランティアによる英語絵本の読み聞かせ 

 

  

 

 

 
 

 【育児講座】 子どものトイトレを悩む前に 

日時：７月６日（木）①午前１０：１５～１１：００ 

            ②午前１１：１５～１２：００   

対象：１歳以上の未就園児と保護者 

定員：各８組（申込順）※保育付き 

予約：６月２１日（水）～窓口か電話で申込み 
 

 【ママの輪 １歳以上】 びりびり新聞遊び  

日時：７月７日（金） 午前１０：２０～１１：２０ 

対象：１歳以上の未就園児と母親 

定員：２０組程度（申込順） 

予約：６月２０日（火）～窓口か電話で申込み 
 

   【ママの輪 ０歳集まれ】 グットトイで遊ぼう 

日時：７月１１日（火） 午前１０：２０～１１：３０ 

対象：０歳の乳児と母親 

定員：１２組（申込順） 

内容：グットトイの紹介・手形か足形取り 

予約：６月２７日（火）～窓口か電話で申込み 

小 学 生 

  

    【お楽しみ会】 ７月３０日（日） 
 

時間：①午前１０：００～１２：００ ②午後１：４０～３：４０ 

対象：全来館者                

定員：①②各１２０人（申込順） 

内容：射的・ヨーヨーすくい・ダンボール積みなど 

        ゲームコーナー 

場所：遊戯室 

予約：７月９日（日）～窓口か電話で申込み 

 ※遊戯室以外は普段通り遊べます。（プレーヤードの開放はありません） 

    前日の午後１：００よりお楽しみ会準備の為、遊戯室は使えません。 

  ファミリー・サポート・センター【サポートタイム】 
 

  お子さんを預けてリフレッシュしてみませんか？  

  会員が東児童センター内でお子さんをお預かりします。 

  日時：７月１８日（火）・１９日（水）午前１０：００～２時間 

  対象：乳幼児３ヶ月～  申込み：７月１１日（火）まで 

     料金等、詳しくはファミサポアドバイザーまで 

   ＜ファミリ―・サポート・センター＞   

 毎週、月曜～金曜日 １０：００～１８：００ 

 東児童センターで開所しています。 
   ※新規登録受付は１７：３０までに 

     ご来館ください。 

   ※第２水曜日はお休みです。 

     電話 ０４９－２６２－１１３５ 
 

 開館時間 

     １０：００～１８：００ 
 

 休館日 毎月第２水曜日 

   １２月２９日～１月３日 

 【学びの種】 陶芸 小物入れ制作  材料費：３００円 

日時：８月１日（火）形作り  ８月１８日（金）絵付け 

    午前１０：１５～１２：００    ※２日間とも参加出来る方 

対象：市内在住・在学の小学４年生～小学６年生   

定員：１６名（申込順） 

予約：７月９日（日）～窓口か電話で申込み 
 

 【学びの種】 習字 夏の課題 

日時：８月４日（金）①午前１０：１５～１１：１５②午前１１：３０～１２：３０ 

対象：市内在住・在学の小学生 ①小学５、６年生 ②小学３、４年生 

定員：①②各８名（申込順） 

予約：７月１９日（水）～窓口で申込み 
 

 【学びの種】 揺れる熱帯魚      材料費：１００円 

日時：８月８日（火）午前１０：１５～１２：００ 

対象：市内在住・在学の小学生 

定員：１６名（定員を超えた場合は抽選） 

予約：７月１９日（水）～２７日（木） 窓口か電話で申込み 

    ２８日（金）より参加が決定した方のみ電話でご連絡 
  

※上記事業は、工作室で実施いたします。保護者の見学は子ども達が 

  集中できるようご遠慮頂いております。事業開始時と事業なかほどで 

  見学できる時間を設けます。詳しくは児童センターまでお問い合わせください。 

    

熱中症予防のため、遊びに来るときは 

飲み物（お茶、お水、スポーツドリンク）を 

持ってきましょう。 



月 火 水 木 金 土 日

１　 ２

子どもオリンピック お楽しみ会実行委員

チャレンジタイム お楽しみ会ボランティア

３ ４　 ５ ６ ７ ８ ９　　

ぽんぽんお話会 大きくなったかな？ 子どもオリンピック 学びの種　ヒップホップ

りんりんリズム チャレンジタイム

中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム

１０　 １１ １２ １３ １４ １５　 １６

ふれあいタイム英語 ママの輪０歳 子どもオリンピック お楽しみ会実行委員

リズムタワー チャレンジタイム お楽しみ会ボランティア

中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム

１７　海の日 １８ １９ ２０ ２１　 ２２　 ２３　

子どもオリンピック

チャレンジタイム

中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム

２４　 ２５ ２６　 ２７ ２８　 ２９ ３０

りんりんリズム

お楽しみ会実行委員

お楽しみ会ボランティア

３１

りんりんリズム

中高生スポーツタイム
４：４０～６：００

遊びクラブ
ミサンガ制作

７月  東児童センター行事予定

育児講座カラフル
トイトレ

休館日

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

夜間開館
６：００～８：００

お楽しみ会
（遊戯室）

ママの輪１歳以上
新聞遊び

夜間開館
６：００～８：００

避難訓練（地震）
１０：３０～１０：５０

中高生スポーツタイム
４：４０～６：００

中高生スポーツタイム
４：４０～６：００

夜間開館
６：００～８：００

夜間開館
６：００～８：００

 ↓子ども新聞も見れます 

 ８╱４ 学びの種 習字 

 ８╱８ 学びの種 美術 

       申込み 

 ８╱１・１８ 学びの種 

   陶芸 申込み 

毎週土曜日 

チャレンジタイムお手伝い 

申込み 

 【中高生スポーツタイム】  

日時：毎週月曜日 午後４：４０～６：００ 

        毎週火～金曜日 午後５：００～６：００    

内容：卓球・バスケット・バドミントンなど 
場所：遊戯室   ※事業実施中は中高生以外の 

                 利用ができません。    
 

 【中高生の夜間開館】  

日時：７月２５日（火）２６日（水）２７日（木）２８日（金） 

        午後６：００～８：００    

対象：市内在住・在学の中学生・高校生 

内容：遊戯室・工作室・図書室の開放 
     ※６時以降は保健センター側の外階段をご利用下さい。 

 【遊びクラブ】 夏のミサンガ制作  

日時：７月２１日（金）  

    午前１０：００～１１：３０    

定員：小学生 ３０人（先着順） 

         ※当日窓口で受付 

 【子どもオリンピック】 

日時：毎週土曜日  

  午前１０：３０～１１：００ 

内容：みんなでドッジボール 

    などを楽しみます。 

  

 【チャレンジタイムお手伝い】   
日時：夏休み中の土曜日 午後１：３０～３：００    
定員：各日 小学生３～６年生 ２人 
内容：チャレンジタイムお手伝い（当日先着） 

 【チャレンジタイム】 わなげキャッチャー 

日時：毎週土曜日 午後２：００～３：００ 

 
親子タイム中期 申込み 

 ～１６日正午まで 

 【親子タイム参加者募集】 
中期（９月～１１月） 全６回 参加費：１００円 
対象：市内在住の令和２年４月２日～ 
令和５年４月１日生まれの乳幼児と保護者 
※詳しくはＨＰか児童センター内ポスター等で 

    ご確認下さい。 

 

お楽しみ会準備の為、 

午後１時より 

遊戯室は使えません 


