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   子育て支援事業  バンビルーム 

  【大きくなったかな？】  

 日時：１２月１日（金） 午前１０：００～１３：００ 

 対象：乳幼児と保護者 

 内容：保護者による身長・体重測定 
 

  【りんりんリズム】 

 日時：１２月４日（月）・１１日（月）・２５日（月） 

     午前１１：３０～１１：４５ 

 対象：乳幼児と保護者 

 内容：アンパンマンサンサン体操など 
 

  【リズムタワー】 

 日時：１２月１８日（月） 午前１１：３０～１２：００ 

 対象：乳幼児と保護者 

 内容：簡単なリズム遊び 
 

  【ぽんぽんお話会】 

 日時：１２月２５日（月） 午前１１：００～１１：２０ 

 対象：乳幼児と保護者 

 内容：ダンボールシアターなど 
 
 

 

 

 

 

 【育児講座カラフル】２０２４年カレンダー制作 

日時：１２月１９日（火） ①午前１０：１５～１１：００ 

               ②午前１１：１５～１２：００ 

対象：市内在住の７ヵ月以上の乳幼児と保護者 

定員：各８組（申込順） ※保育付き 

予約：１２月６日（水）～窓口か電話で申込み 
 

 【０歳パパの輪】お年賀足形アート制作 

日時：１２月１７日（日） 午前１０：１５～１１：１５  

対象：０歳の乳児と父親 

定員：５組（申込順） 

予約：１２月３日（日）～窓口か電話で申込み 
 

 【育児講座カラフル】クレヨン色遊び 

日時：１月１７日（水） ①午前１０：１５～１１：００ 

              ②午前１１：１５～１２：００ 

対象：市内在住の２歳以上の幼児と保護者 

定員：各８組（申込順） 

内容：臨床美術講師による親子の色遊び 

予約：１２月２０日（水）～窓口か電話で申込み 

小 学 生 

全 来 館 者 

 【チャレンジタイム】 パチパチパッチン 

日時：毎週土曜日 １４：３０～１５：３０ 

       時間内に何匹とれるかな？ 

 

朝晩の寒さも日に日に増し、冬らしい季節となりました。子ども達は北風にも負けず、 

屋外プレイヤードでも元気いっぱいに遊んでいます。室内で遊べる玩具もたくさん 

あります。ぜひみなさんで児童センターに遊びに来て下さいね。 

  ファミリー・サポート・センター【サポートタイム】 
 

  お子さんを預けてリフレッシュしてみませんか？  

  会員が東児童センター内でお子さんをお預かりします。 

  日時：①１２月１２日（火）②１５日（金）午前１０：１０～２時間 

  対象：乳幼児３ヶ月～   

  申込み：①１２月５日（火）まで ②１２月７日（木）まで 

         料金等、詳しくはファミサポアドバイザーまで 

   ＜ファミリ―・サポート・センター＞   

 毎週、月曜～金曜日 １０：００～１８：００ 

 東児童センターで開所しています。 
   ※新規登録受付は１７：３０までに 

     ご来館ください。 

   ※第２水曜日はお休みです。 

     電話 ０４９－２６２－１１３５ 
 

 開館時間 

     １０：００～１８：００ 
 

 休館日 毎月第２水曜日 

   １２月２９日～１月３日 

 【遊びクラブ】 陶芸 雪だるま制作 

日時：１２月２７日（水） 午前１０：１５～１２：００ 

対象：小学生２５人程度  ※当日窓口で受付 

内容：夏休みの遊びクラブで作った陶芸雪だるまに、 

    顔を描いてキーホルダーを作ります。 
 

 

 【学びの種】習字 書き初め 

日時：１月５日（金）午前１０：２０～１２：００ 

対象：市内在住・在学の小学３年生～６年生 ２０人 

    ※定員を超えた場合は抽選 

予約：１２月１７日（日）～１２月２７日（水）まで 

 

 【スポーツ能力測定会～スポスポ～】 

目指せ！未来のスポーツ選手！測定会に参加してみよう 

トヨタ・コニック・プロ株式会社の協力事業 
 

日時：１２月１６日（土） １３：００～１８：００ 

    （測定時間は約１５分間） 

対象：市内在住・在学の年長児以上～高校生（未就学児は保護者同伴） 

定員：３０人（申込順） 

内容：最新の機材を使用したスポーツ能力測定会 

    測定後には個人データを配布 

持ち物：動きやすい服装・室内シューズ・汗ふきタオル・水筒 

予約：１１月２５日（土）～窓口か電話で申込み 

    ≪年末年始のお知らせ≫ 

１２月２９日（金）～１月３日（水）まで年末年始のお休みになります。 

１月４日（木）から通常通り開館します。 



月 火 水 木 金 土 日

１ ２ ３　

大きくなったかな？ 子どもオリンピック

ママの輪１歳以上 チャレンジタイム

クリスマスツリーを飾ろう

中高生スポーツタイム

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

りんりんリズム

小学生バスケットボール 子ども会議

１１　 １２ １３ １４ １５ １６ １７

りんりんリズム 子どもオリンピック

小学生バスケットボール 子ども会議

１８ １９ ２０ ２２ ２３ ２４

リズムタワー 子どもオリンピック

小学生バスケットボール チャレンジタイム

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１

ぽんぽんお話会

りんりんリズム

小学生バスケットボール

中高生スポーツタイム

　１２月  東児童センター行事予定

育児講座カラフル
カレンダー制作

スポーツ能力測定
（遊戯室）

休館日

休館日

休館日 休館日
（～１月３日まで）

遊びクラブ
雪だるま制作

中高生スポーツタイム
１６：４０～１８：００

中高生スポーツタイム
１６：４０～１８：００

中高生スポーツタイム
１６：４０～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

避難訓練（不審者）
１０：３０～１０：５０

０歳パパの輪
お年賀アート制作

お楽しみ会
前日準備

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

中高生スポーツタイム
１７：００～１８：００

お楽しみ会
（遊戯室）

１２╱１７ パパの輪 

     申込み 

１２╱１９ 育児講座 

カレンダー制作 申込み 

１╱５ 学びの種 習字 

書き初め 申込み 

１╱１７ 育児講座 

クレヨン遊び 申込み 

 【中高生スポーツタイム】  

日時：毎週月曜日 １６：４０～１８：００ 

        毎週火～金曜日 １７：００～１８：００ 

対象：中学生・高校生 ※当日窓口で受付 

内容：バスケット・卓球・バトミントンなど 

前日準備の為、 

１３：００以降は 

遊戯室は使用できません。 

 ↓子ども新聞も 

    見れます 
利用者アンケートの 

ご協力をお願いします。 

１２月１日（金）～１６日（土） 

クリスマスツリーに飾ろう 

１２月１日（金）～２５日（月）まで 

お楽しみ会の為、 

終日遊戯室は 

使用できません。 

今年も１年間ありがとうございました★ 


