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   子育て支援事業  バンビルーム 

  【大きくなったかな？】  

 日時：５月２日（木） １０：００～１３：００ 

 対象：乳幼児と保護者 

 内容：保護者による身長・体重測定 
 

  【ふれあいタイム・英語絵本の読み聞かせ】 

 日時：５月１３日（月）１１：００～１１：２０ 

 対象：乳幼児と保護者 

 内容：ボランティアによる英語絵本の読み聞かせ 
 

  【りんりんリズム】 

 日時：５月１３日（月）・２７日（月） 

     １１：３０～１１：４５ 

 対象：乳幼児と保護者 

 内容：アンパンマンサンサン体操など 
 

  【リズムタワー】 

   日時：５月２０日（月） １１：３０～１２：００ 

   対象：乳幼児と保護者 

   内容：簡単なリズム遊び 
 

  【ぽんぽんお話会】  

   日時：５月２７日（月） １１：００～１１：２０  

   対象：乳幼児と保護者  

   内容：ペープサートシアターなど 
 

 【遊びクラブ】 名札を作ろう プラバン制作   

日時：５月２９日（水） １４：２０～１６：３０ 

対象：小学生 先着３０人 

予約：当日窓口で受付 
 

 【子どもオリンピック】  

日時：毎週土曜日 １０：３０～１１：００ 

対象：小学生 ※当日窓口で受付 

内容：みんなでドッジボールなどのスポーツを楽しみましょう。 

 

 

 

 

 【ママの輪 ０歳集まれ】 ママのおしゃべりタイム 

日時：５月１０日（金） １０：１５～１１：３０ 

対象：０歳の乳児と母親 

定員：１２組（申込順） 

内容：手形か足形とり・ふれあい遊びなど 

予約：４月２６日（金）～窓口か電話で申込み 
 

 【パパの輪 １歳以上】 パパとお魚釣りを楽しもう 

日時：５月１９日（日） ①１０：１０～１０：５０ 

              ②１１：１０～１２：００ 

対象：①１歳～未就園児と父親  ②園児と父親 

定員：各１６組（申込順） 

予約：５月１日（水）～電話か窓口で申込み 
 

 【育児講座カラフル おもちゃ制作】 

日時：５月２１日（火） ①１０：１５～１１：００ 

              ②１１：１５～１２：００   

対象：市内在住の７ヵ月以上の乳幼児と保護者 

定員：各８組（申込順）  ※保育付き 

予約：５月７日（火）～窓口か電話で申込み 
 
 

小 学 生 

全 来 館 者 
  

 【母の日メッセージ用紙配布】 ※先着１００人 

日時：５月１日（水）～１２日（日） 

内容：窓口で母の日メッセージ用紙とカーネーション用折り紙を配布 
 

 【チャレンジタイム】 パチパチパッチン 

日時：毎週土曜日 １４：３０～１５：３０ 

内容：簡単なミニゲームに参加しよう！ 

 

中学生・高校生 

 さわやかな風が気持ちのよい季節となりました。館内は新しいおともだちとの 

和が広がり、楽しそうな声が聞こえてきます。皆さんで遊びに来て下さいね。 

  【サポートタイム】 ファミリー・サポート・センター 
  お子さんを預けてリフレッシュしてみませんか？  

  会員が東児童センター内でお子さんをお預かりします。 

  日時：５月２２日（水）・２３日（木）１０：１０～１２：１０ 

  対象：乳幼児３ヶ月～  

  申込：希望日の１週間前 

   ＜ファミリ―・サポート・センター＞   

 毎週、月曜～金曜日 １０：００～１８：００ 

 東児童センターで開所しています。 
   ※新規登録受付は１７：３０までに 

     ご来館ください。 

   ※第２水曜日はお休みです。 

     電話 ０４９－２６２－１１３５ 
 

 開館時間 

     １０：００～１８：００ 
 

 休館日 毎月第２水曜日 

   １２月２９日～１月３日 

 【児童センター 中学生サポーター募集】 

日時：５月２６日（日） １６：００～        

対象：中学生 ６人程度（申込順） 

内容：七夕飾りの企画、制作等 ※実施時間は応相談 
予約：５月７日（火）～窓口で受付 
 

 【中高生スポーツタイム】 

日時：毎週月曜日 １６：４０～１８：００ 

    毎週火曜日～金曜日 １７：００～１８：００ 

対象：中学生・高校生 ※当日窓口 

内容：バスケット・卓球・バドミントンなど 

     



月 火 水 木 金 土 日

１ ２ ３　憲法記念日 ４　みどりの日 ５　こどもの日

大きくなったかな 子どもオリンピック

チャレンジタイム

６　振替休日 ７ ８ ９ １０ １１ １２　　母の日

ママの輪０歳 子どもオリンピック

子ども会議 チャレンジタイム

中高生スポーツタイム

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９

ふれあいタイム（英語） 親子タイムてくてく 親子タイムはいはい 親子タイムてくてく 子どもオリンピック

りんりんリズム チャレンジタイム

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

リズムタワー 親子タイムてくてく 子どもオリンピック 子ども運営委員会

子ども会議 チャレンジタイム 中学生サポーター会議

２７ ２８ ２９　　避難訓練 ３０ ３１

ぽんぽんお話会 親子タイムてくてく プラバン制作 親子タイムはいはい

りんりんリズム 遊びクラブ

中高生スポーツタイム
４：４０～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

５月  東児童センター行事予定

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

育児講座カラフル
おもちゃ制作

休館日

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

中高生スポーツタイム
４：４０～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

中高生スポーツタイム
４：４０～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

中高生スポーツタイム
５：００～６：００

パパの輪１歳以上
お魚釣りを楽しもう

中高生スポーツタイム
４：４０～６：００

 【中高生スポーツタイム】  

日時：毎週月曜日 午後４：４０～６：００ 

        毎週火～金曜日 午後５：００～６：００    

内容：卓球・バスケット・バドミントンなど 

場所：遊戯室 
※事業実施中は中高生以外の利用が 

  できません。 ご協力お願い致します。 

 ↓子ども新聞も 

   見れます 

 ５╱１９  

パパの輪１歳以上 

お魚釣り 申込み開始 

 ５╱２６  

中学生サポーター 申込み 

 ５╱２１  

育児講座カラフル 申込み 

熱中症予防のため、 

遊びに来るときは 

飲み物（お茶、お水、 

スポーツドリンク）を 

持ってきましょう。 


