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   子育て支援事業  バンビルーム 

 【りんりんリズム】 

日時：１２月１日（月）・１５日（月）・２２日（月） 

     １１：３０～１１：４５ 

内容：アンパンマンサンサン体操など 

      

 【大きくなったかな】  

日時：１２月３日（水） １０：００～１３：００ 

内容：保護者による身長・体重測定 
 

 【育児講座カラフル】 ２０２６年カレンダー制作 

日時：１２月５日（金）  

    ①１０：１０～１０：５５  ②１１：１０～１１：５５ 

対象：市内在住の乳幼児と保護者 （同室保育） 

    定員：①②各４組（申込順） 

予約：１１月２１日（金）～窓口か電話で受付 
 

 【リズムタワー】 

日時：１２月８日（月） １１：３０～１２：００ 

対象：乳幼児と保護者 

内容：簡単なリズム遊び 

      

 

 

 

 【園児さん集まれ】  

 親子でカレンダーを作ろう 

日時：１２月７日（日） １３：３０～１４：３０ 

対象：３歳以上の園に通っている子と保護者 

定員：１０組（申込順） 

予約：１１月２３日（日）～窓口か電話で受付 

持ち物：好きな写真・シール・マステなど 

  

 【パパの輪０歳】 お正月足形アート制作 

日時：１２月１４日（日） １０：２０～１１：３０ 

対象：０歳の子と父親 

定員：６組（申込順）  

予約：１１月２３日（日）～窓口か電話で受付  

  

 【ぽんぽんお話会】 

日時：１２月１５日（月） １１：００～１１：２０ 

対象：乳幼児と保護者 

内容：パネルシアターなど 
 

     
 
 
 

小 学 生 

みんなあつまれ 

 【チャレンジタイム】 カーリング  

日時：毎週土曜日 １４：３０～１５：３０ 

内容：ミニゲームに挑戦しよう！チャンピオンはミニ賞状がもらえます 
 

  

  【サポートタイム】  ファミリー・サポート・センター 

  お子さんを預けてリフレッシュしてみませんか？  

  会員が東児童センター内でお子さんをお預かりします 

  日時：１２月１８日（木）・１９日（金）１０：１０～１２：１０ 

  対象：乳幼児３ヶ月～   

  申込：希望日の１週間前までにお申し込み下さい 

        料金等、詳しくはファミサポアドバイザーまで 

   ＜ファミリ―・サポート・センター＞   

 毎週、月曜～金曜日 １０：００～１８：００ 

 東児童センターで開所しています 
   ※新規登録受付は１７：３０までに 

     ご来館ください 

   ※第２水曜日はお休みです 

     電話 ０４９－２６２－１１３５ 
 

 開館時間 

     １０：００～１８：００ 

 休館日 毎月第２水曜日 

 ～年末年始のお休み～ 

   １２月２９日～１月３日 

 【子どもオリンピック】  ※２０日はありません 

日時：毎週土曜日 １０：３０～１１：００ 

内容：みんなで体を動かして遊びましょう ※当日窓口で受付 
 

 【バルーンアートに挑戦】 

日時：１２月２１日（日） １４：１５～１６：００ 

内容：バルーンでかわいい犬が作れます 

予約：当日１３：００～窓口で受付 （先着３０人程度） 
 

  【学びの種】 習字 書初め 

日時：１月６日（火） ①１０：１５～１１：１５  ５年生・６年生 

               ②１１：３０～１２：４０  ３年生・４年生 

定員：①②各９人 ※定員を超えた場合は抽選になります 

予約：１２月１３日（土）～２０日（土）正午までに窓口か電話で受付 

 

 寒さも本格的になってきました。こども達の話題にも「冬休み」 

「クリスマス」といった言葉が増え、ワクワクした気持ちが伝わっ 

てきます。寒さに負けず、元気いっぱいに過ごしていきましょう。 

小学生には、夕焼け放送がなる１６：３０で退館を促しています。 

中学生・高校生 
 【中高生スポーツタイム】  

日時：毎週月曜日 １６：４０～１８：００ 

     毎週火曜日～金曜日 １７：００～１８：００ 

    ※土・日は「中高生優先タイム」として遊戯室を開放しています 

  ～更生保護女性会事業 伝承遊びを楽もう  竹とんぼ名人がくるよ！～  

  日時：１２月２０日（土）１０：１５～１１：４５ 

  内容：竹とんぼ、お手玉、こま、けん玉 いろんな遊びに挑戦してみよう 

  



月 火 水 木 金 土 日

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

りんりんリズム 大きくなったかな 子どもオリンピック

チャレンジタイム

バスケットシュート遊び

中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４

リズムタワー 子どもオリンピック

チャレンジタイム

バスケットシュート遊び

中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１

ぽんぽんお話会 避難訓練 サポートタイム サポートタイム 遊びクラブ

りんりんリズム

バスケットシュート遊び チャレンジタイム

中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８

りんりんリズム 子どもオリンピック

チャレンジタイム

バスケットシュート遊び

中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム 中高生スポーツタイム

２９ ３０ ３１

休館日 休館日

　

休館日
（～１月３日まで）

育児講座カラフル
（午前　工作室使用）

１２月  東児童センター行事予定

休館日

伝承遊び
（午前　遊戯室使用）

ママの輪
（午前　工作室使用）

パパの輪
（午前　図書室使用）

バルーンアートに挑戦
（午後　遊戯室使用）

習字書初め１/6
申込み開始

 ＜年末年始の休館日のお知らせ＞ 
 

１２月２９日（月）～１月３日（土）は児童センターはお休みです 

１月４日（日）から通常通り開館します 

今年も１年間ありがとうございました 

【利用者アンケートの実施】 
 

１２月１日（月）～ 

ご協力をお願いいたします 

ホームページ 


