
 日頃よりファミリー・サポート・センターの活動にご理解ご協力 

いただきましてありがとうございます。 

 安心安全な援助活動において、いざというときに備え救命処置に 

必要な知識や技術を学ぶ「普通救命講習３」を開催します。 

心肺蘇生やＡＥＤの実技講習です。 

 受講経験のある方も定期的な受講をお願いいたします。  

ふじみ野市ファミリー・サポート・センター 

「普通救命講習３」  

ふじみ野市ファミリー・サポート・センター 

ＴＥＬ／ＦＡＸ ０４９－２６２－１１３５（直通） 
受付時間 １０：００～１８：００（休館日を除く） 

乳幼児の人形を使った実技講習 

 

日  に  ち： 令和６年２月14日（水） 

時       間： 午前９：００～１２：００（受付８：４０～） 

場       所： 東児童センター 遊戯室 

内       容： 入間東部地区事務組合救急隊による 

       心肺蘇生（乳児・幼児）・ＡＥＤ実技講習ほか（１８０分） 

       ※講習終了後、「普通救命講習３修了証」を交付 

対       象： 提供会員・両方会員 

定       員： ２０名程度 

申  込  み： １２月７日（木）～１月７日（日）（申込順） 

       窓口・FAX・電話にて受付（会員以外の方は要相談） 

       ※住所・氏名・生年月日・連絡先をお知らせください。 

        修了証発行のため必要となります。 
          

 

  
★ご受講にあたっての留意点★ 

 

 ①持ち物：水分補給用の飲み物（お茶又は水） 

 ②動きやすい服装 

 ③開始時間に遅れると受講できません 

 ④お子さま連れでの参加はできません 

 ※隊員の都合により中止となる場合があります 


